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[ Immagine

|Parola

|Cosa fare e perché |

|IT: Pannolino per bambini

| AM-EN: diaper -| pamper
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| Traduci nella tug Aingua

|IT: Un bambino consuma da 5000|a 8000 pannolini nella sua vita = circa 1 tonnellata di rifiuti.

|Usa pannolini lavabili o biodegradabili!

|EN: a kid uses approximately 5004)—8000 diapers in his/her life = approximately 1 ton of waste.

|Use reusable or biodegradable didpers!

| Traduci nella tua lingua | E
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|IT: vegetariano (persona che non mangia carne)

|EN: vegetarian (person who doesn’t eat meat)

| Traduci nella tug Aingua

|IT: Una volta alla settimana non rr{angiare carne. Risparmierai molta acqua (Servono 10.000 litri di acqu

3/16



10 regole per aiutare la Terra 10 rules to help the earth

Scritto da Santoni Maurizio
Venerdi 29 Marzo 2019 17:01 -

|EN: One time a week don’t eat me}at. You'll save a lot of water (1 kg of meat requires more than 10.000

| Traduci nella tua lingua | E

|IT: tovagliolo |

|EN: paper towel|
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| Traduci nella tug Aingua

|IT: preferisci i tovaglioli di stoffa. Qppure ogni giorno usa un tovagliolo in meno.

|EN: use tissue towel: Or, every day, use one towel less

| Traduci nella tua lingua | E

|IT: doccia

|EN: shower
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| Traduci nella tug Aingua

|IT: Due minuti di doccia = 38 litri di@oiuei 'acqua quando ti insaponi |

|EN: 2’ of shower = 38 liters of wat{ar. Switch off the tap when you soap yourself

| Traduci nella tua lingua | E

| //imagesZ.corriereobjects.it/methodé_image/201 5/07/24/Salute/Foto%20Salute%20-%20Trattate/1%20-

|IT: lavarsi | dent]

|EN: to brush yolr teeth
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| Traduci nella tug Aingua

|IT: rubinetto aperto mentre ti lavi i [@mitidi ! @Ubiinattgiguendo usi lo spazzolino.

|EN: water tap open when you bru$h your teeth = 19 liters a day. Close the tap when you use the tooth-t
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| Traduci nella tua lingua | E

|IT: Busta
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|EN: Plastic bag |

| Traduci nella tug Angua

|IT: Ogni anno usiamo 500 miliardiakitaustendinplastica. Le buste hon sono biodegradabili. Vanno

|EN: | Each year 500 billion of plastic bags are used worldwide. They are nc

| Traduci nella tua lingua | E
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|IT: vetro

|EN:

| Traduci nella tug Aingua

|IT: Riciclare il vetro riduce I'inqliinamento dell’aria del 20%. Riduce I'inquinamento dell’acqua de

|EN: |Recycled glass reduces related aiqL pollution by 20 percent and relate
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| Traduci nella tua lingua | E
|
| |
T |: bottiglie per 'a¢qua di plastica
|EN |: plastic water bottles

| Traduci nella tug Aingua
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|IT: Le bottiglie per I'acqua di pldSittaté meittaiss oniefiaidudi anni| per decomporsi.

|EN: | plastic water bottles take thousands of years to decompose. Throw tt

| Traduci nella tua lingua | E

12/16



10 regole per aiutare la Terra 10 rules to help the earth

Scritto da Santoni Maurizio
Venerdi 29 Marzo 2019 17:01 -

IT:PCetv |

|[EN: PC and TV|

| Traduci nella tug Aingua

|IT: Spengi computer e tv di notttRispecaidilasatadl gionoolalita risparmio.

EN: 0 | Turn off computers and TV at ni
instead of leaving it in sleep mode. You'll save 40 watt-hours per day.

| Traduci nella tua lingua | E
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[IT: giornali |

|EN: newspaperls

| Traduci nella tug Aingua

|IT: Ricicla i giornali.

|Ricic|ando solo i giornali della domenica degli Stati Uniti, possiamo salvare 500.000 alberi ogni s
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|EN: Recycle newpapers.

|Recycling just the Sunday papers in U.S. would save more than half a million trees every week.

| Traduci nella tua lingua | E

IMPERATIVI

PREFERIRE

QUANDO

APRIRE/APERTO

SPENGERE

RIFLESSIVI: LAVARSI, INSAPONARSI...
CATENA

TONNELLATA, KG, MILA
COMPLEMENTO DI MATERIA
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INQUINAMENTO

%

RICICLARE
RISPARMIARE
SOLO - SOLTANTO
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